
 

« Bar à salades » 
 

Cervelas Obernois 
 

Gratin de julienne 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Crème chocolat ou vanille 
 

Fruits  

Friand au fromage 
ou 

Salade museau 
ou 

« Bar à crudités » 
 

Raviolis au bœuf 
ou 

Raviolis aux légumes 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Compote  
ou 

Salade de fruits 
ou 

Crème à la vanille 
ou 

Yaourt ananas 
ou 

Fromage blanc  

En rouge les produits issus de 
l’agriculture biologique ou labellisés 

 
En vert les produits issus du circuit court 

 
En bleu les produits issus de l’agriculture 

biologique et du circuit court 
 

En orange l’espace « Cuisine 
alternative » 

La Proviseure, 
 
 

 
 
 

Le Gestionnaire, 
 

Tartare de saumon 
ou 

Salade de chou chinois 
ou 

« Bar à crudités » 
 

Fricadelle 
ou 

Tomates farcies aux légumes 
 

Farfalles 
ou 

Légumes d’antan 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Compote  
ou 

Salade de fruits 
ou 

Tarte aux pommes 
ou 

Tiramisu aux fruits rouges  
 

Fruits 

« Bar à crudités » 
 

Sauté de lapin à la moutarde 
ou 

Aile de raie 
 

Pommes vapeur 
ou 

Céleri 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Crêpes au sucre ou au chocolat 
 

Fruits  

Mousse de canard 
ou 

Maquereaux 
ou 

Salade Mexicaine 
ou 

 « Bar à crudités » 
 

Sauté de bœuf 
ou 

Nuggets de légumes 
 
Blé 
ou 

Purée de carottes 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Entremet chocolat 
ou 

Mousse au caramel 
ou 

Fromage blanc aux M&M’s ® 
ou 

Poire au chocolat 
 

Fruits 

Soupe de poisson 
ou 

Salade Piémontaise au thon 
ou 

Salade de chou blanc 
ou 

« Bar à crudités » 
 

Spaghettis bolognaise 
ou 

Spaghettis sauce fromagère 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Compote  
ou 

Salade de fruits 
ou 

Crème au chocolat 
ou 

Yaourt vanille ou cerise 

« Bar à salades » 
 

Poisson façon meunière 
 

Semoule 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Yaourt d’autrefois 
 

Fruits  

« Bar à salades » 
 

Cappelletis au saumon 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Yaourt aux fruits et cookies 
 

Fruits  

« Bar à salades » 
 

Côte de porc 
 

Lentilles à la Dijonnaise 
 

Salade verte 
 

Assortiment de fromages 
 

Beignets au chocolat 
 

Fruits 


