
LUNDI 11 NOVEMBRE 

18H -19H 

MARDI 12 NOVEMBRE 

18H -19H 

MERCREDI 13 NOVEMBRE 

14H-16H 

JEUDI 14 NOVEMBRE 

18H -19H 

MUSCULATION MUSCULATION 

HAND DE 14H A 15H - VB BADMINTON DE 15H A 16H 

COMPETITION FUTSAL GARCONS  A BOUAYE

MUSCULATION 

LUNDI 18 NOVEMBRE 

18H -19H 

MARDI 19 NOVEMBRE 

18H -19H 

MERCREDI 20 NOVEMBRE 

18H -19H 

JEUDI 21 NOVEMBRE  

18H -19H 

MUSCULATION 

FUTSAL 

MUSCULATION MUSCULATION 

VB BADMINTON DE 14H A 15H -  HAND DE 15H A 16H  

CROSS DEPARTEMENTAL A NANTES

MUSCULATION 

LUNDI 25 NOVEMBRE 

18H -19H 

MARDI 26 NOVEMBRE 

18H -19H 

MERCREDI 27 NOVEMBRE 

14H-16H 

JEUDI 28 NOVEMBRE 

18H -19H 

MUSCULATION 

FUTSAL 

MUSCULATION MUSCULATION 

HAND DE 14H A 15H -VB BADMINTON DE 15H A 16H

MUSCULATION 

LUNDI 2 DECEMBRE 

18H -19H 

MARDI 3 DECEMBRE 

18H -19H 

MERCREDI 4 DECEMBRE 

14H-16H 

JEUDI 5 DECEMBRE 

18H -19H 

MUSCULATION 

FUTSAL 

MUSCULATION MUSCULATION 

VB BADMINTON DE 14H A 15H-  HAND DE 15H A 16H  

COMPETITION FUTSAL GARCONS  A BOUAYE 

COMPETITION BADMINTON  A NANTES

MUSCULATION 

LUNDI 9DECEMBRE 

18H -19H 

MARDI 10 DECEMBRE 

18H -19H 

MERCREDI 11 DECEMBRE 

14H-16H 

JEUDI 12 DECEMBRE 

18H -19H 

MUSCULATION 

FUTSAL 

 

MUSCULATION 

 

PAS DE SALLE SEVRE - UNIQUEMENT MUSCULATION 

COMPETITION HAND GARCONS  A NANTES 

COMPETITION VOLLEY GARCONS   A NANTES

MUSCULATION 

 

LUNDI 2 DECEMBRE 

18H -19H 

MARDI 17 DECEMBRE 

18H -19H 

MERCREDI 18 ECEMBRE 

14H-16H 

JEUDI 19 DECEMBRE 

18H -19H 

MUSCULATION 

FUTSAL 

 

MUSCULATION 

 

TOURNOI DE NOEL 

RENCONTRE PROFS ELEVES VOLLEY OUVERT A TOUS 

 


